La progressiva diffusione dei Disturbi del Comportamento
Alimentare che oggi Interessa anche la fascia preadolescen-
tiale ¢ adolescenziale, con un'eti di esordio che si colloca tra
gli & e | 10 anni, costituisce uno dei problemi di salute pid
preaccupanti in tutto il territorio nazionale. In questa patolo-
gia tipica dell'etd evolutiva, la famiglia & coinvolta in maniera
totalizzante e fin dalla sua insorgenza. Quali sono e come s
possono riconoscere | segnali precoci nel contesto familiare
che fanno intravedere la possibilita della comparsa di tali
disturhi?

Quanta incidono il senso di fallimento e il bisogno di soste-
gno dei genitori nella cura? In che modo si pud migliorare la
qualita delle relazioni tra | bambini e gli adolescenti e i loro
familiari? Colnvolgere attivamente | membri della famiglia
nel percorso terapeutico diventa decisivo per ottenere |
migliori risultati possibllL

Il seminario internazionale, promosso dal Ministero della
Salute nell'ambito del *Progetto di studio multicentrico sui
fattori predittivi e le caratteristiche psicopatologiche dei
disturbi del comportamento alimentare in eta adolescenziale
& preadolescenziale”, costitulsce l'occasbone per esaminare |e
caratteristiche delle relazion| famillar all'interno delle fami-
glie in cul un membro soffre di disturbo del comportamento
alimentare, Mettere a confronto il punto di vista sia dei
pazienti che del loro genitord permetite di programmare
strategie d' intervento plu efficaci, attribuendo ad ogni
membro della famiglia nuovi compiti e funzioni di supporte.

| risultati di questa articolata ricerca, la prima in [talia,
potranno essere utilizzatl per aumentare le conoscenze sulla
diagnosi precoce, il trattamento & la prevenzione dei nuovi
Disturbl del Comportamento Alimentare in eta adolescenzia=-
le e preadolescenziale. La collaborazione interattiva tra
operatorl & famiglia consentira di mettere a punto una pld
adeguata programmazione nazionale e regionale del servizi
dedicati, che riconosca la famiglia come risorsa integrante
delle varie fasi del trattamento,

Al seminaro, a caratiere formative e divulgative, partecipe-
ranno tutti gli esponenti coinvolti personalmente nel
“Progetto di studio® e specialisti di fama nazionale e interna-
zionale. Linkziativa & rivolta a operatori socio-sanitarl, al
pazienti & ai loro familiari; agli amministratori, alle associa-
zioni di volontariato & a tutti coloro che si interrogano sulla
ricaduta sociale di queste patologie

ISCRIZIONE

Liscrizione e gratuita e comprende la parteci-
pazione alle sessioni scientifiche, kit congres-
suale, 'attestato di partecipazione. E' necessa-
ria la prenotazione.

E' prevista la traduzione simultanea.

Le richieste di iscrizione dovranno essere
inviate al fax 0973 641216 o all'indirizzo email
di Antonella Muscolino - antusco@tiscali.it -
della segreteria organizzativa. Verra data
conferma tramite email dell’avvenuta iscrizio-
ne. Per informazioni contattare il numero 0973
641216 - Nel corso del convegno sara possi-
bile visitare il Centro di ippo-ono-terapla,
Borgo 5 Uope Chiaromonte

SEGRETERIA ORGANIZZATIVA

Centro DCA e del Peso "G. Gioia” - Chiaromon-
te (ASP Potenza) - Fondazione Stella Maris
Mediterraneo - Dott.ssa Rosa Trabace - Fax
0973 641216 - rosa.trabace@aspbasilicata.it -
Responsabile struttura area formazione ASP
Potenza dott Vincenzo Langellotti Tel. 0971
310522 - vincenzolangellotti@aspbasilicata.it
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Introduzione: Dott.ssa Rosa Trabace

|| Progetto “Progetto di studio multicentrico sui
fattori pradittivi e le caratteristiche psicopato
logiche dei disturbi del comportamento
alimentare in eta adolescenziale & preadole
scenziale”,

Teresa Di Fiandra = Ministero della Salute

Diagnosi precoce e continuita delle cure
nell'infanzia e nella prima adolescenza;
presentazione della ricerca.

Laura Dalla Ragione

SESSIONE |
LA FAMIGLIA COME RISORSA

Introduce: Federico Lapetina
Moderano: Eustachio Sarra, Vincenzo La Regina

La famiglia come risorsa nel trattamento dei
minori affetti da disturbo del comportamento
alimentare: 'intervento in regime di Day-

Hos pital.
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